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¥ Criciunul este o sirbitoare speciald, plini de emotie, lumind si bucurie. Este momentul
din an cand fami[iile se reunesc, cAnd casele sunt decorate cu gh'u’lande strilucitoar s,
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cind mirosul de cozonaci proaspit scosi din cuptor umple aerul. Aceast perioads este
cu adeviirat magic si aduce cu ea o multime de obiceiuri si traditii care ne amintesc de

frumusetea Criciunului.

Colindele de Criciun

Una dintre cele mai frumoase traditii ale Criciunului este cintarea colindelor. Colindele,
aceste cAntece vechi transmise din generatie tn generatie, sunt o expresie a bucuriei §La/

sperantei. Colindstorii, adesea copii si tineri, merg din casi tn casd si vestesc N@teé
Domnului, prim'mo{ tn schimb nuci, mere, covrigi sau dulciuri. Printre cele mai ﬁfmmoas/

colinde de Criiciun, se numéira:



wasws Sub Fereastrd la om bun

- htqos://ww.vou’cube.com/wa’cch?v=e7G63]hD—gE

~ Sub fereastri la om bun
. Ne-o ajuns sfantu’ Criciun
. C-am vinit s& colindim lerului domn
‘Veste mare sa purtam
.551 le spunem tuturor lerului domn
Ca avem Mantuitor!
Prea slavitul Tmpévat
La Pamant o cugetat
Si-o [uat a noastrd fire lerului domn
S4 ne-aducs mantuire
Si-o0 venit — cocon micut lerului domn
Si adoarme-n leginut!
Domnu' Sfant cand s-o-ntrupat
0 N-o ales vreun neam bogat
N-o vrut fala regilor lerului domn
O vrut ieslea vitelor!
N-o vrut cinste, nici putere lerului domn
Cia Maicii mangaiere!
Si-n tot anu, Pruncul Sfant

Vine iara pe Pamant

1

Cine vrea si-i calce-n prag lerului domn

Margé-n casa de sirac!

Si, ca magii stelei sfinte lerului domn
Ducé-i daruri primenite! :%:
Noi umblim si colindim

Platd, gazdd, nu lum!

Plati-i numa' bucuria lerului domn

(4 azi s-o nascut Mesia!

Si, din sfanta-1 bunitate lerului domn

Aib4, azi, tit omu' parte!

Rémali, gazds, siniitos lerului domn

Dumnezeu fie cu tine lerului domn

In tit anu' care vine!



https://www.youtube.com/watch?v=e7G6sJhD-gE
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~wewww  Decovatiuni si Bradul de Criciun

* Un element central al Criciunului este bradul, simbol al sperantei si al vietii eterne.

Decorat cu globuri, beteald si luminite colorate, bradul aduce bucurie tn casele

. ‘oameni[or. Alte decoratiuni populare includ coronitele de brad, lumanirile parfumate

‘i figurinele reprezentand scena Nasterii Domnului.

Magia cadourilor

Un alt aspect important al Créciunului este oferirea cadourilor. Mos Créciun,
figura simbolici a sirbitorii, aduce daruri copiilor cuminti. Tn unele familii, traditia -

schimbului de cadouri intre cei dragi este un prilej de a exprima recunostinta si

dragostea. Criciunul nu este doar despre daruri si mese festive, ci mai ales despre a

@peh’ece timp cu cei dragi, despre generozitate si despre a ajuta pe cei aflati tn nevy.
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Sérbdtoarea ne reaminteste si fim mai buni, mai atenti unii cu ceilalti si s& ne bucwra%
de lucrurile simple care conteazi cu adevérat/
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= Obiceiuri de sérbtori
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Créciunul este plin de obiceiuri si ritualuri care diferd de la o regiune la alta:
. v nBucovina, gospodinele pregitesc bucate traditionale precum sarmalele, piftia si
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cozonacii, iar copiii merg cu "Steaua’.

@ + ™ Maramures, grupurile de colindsitori poartd costume traditionale si

‘ intevpreteazé cantece specifice zonel.

v T sudul Tarii, "Plugusorul” si "Capra” sunt printre cele mai populare obiceiuri,

aducind voie buni si belsug.

Bucate traditionale »

Masa de Créiciun este tntotdeauna bogatd sivariatd. Printre preparatele traditionale S/

e .
numérd sarmalele, ciorba de perisoare, ]Oiﬁia, ﬁ'qomra de porc si cozonacul. Fiecare é

regiune are propriile sale specialitiiti care fac din aceastd sirbétoare un résfit culinar.




