Craciunul in Romania: Semnificatie, Istorie si L.egende

Craciunul este una dintre cele mai indragite sarbatori din Romania, fiind un moment al
bucuriei, al intalnirilor in familie si al reflectarii asupra celor mai importante valori
ale vietii: iubirea, pacea si speranta. Sarbatoarea Craciunului, celebrata pe 25 decembrie,
este marcata de o serie de traditii si obiceiuri specifice fiecarei regiuni ale tarii, care Tmbina
semnificatia religioasa cu cele mai vechi obiceiuri populare. In acest context, Criciunul in
Romania nu este doar un prilej de a celebra nasterea Mantuitorului lisus Hristos, ci si 0
perioada in care traditiile si legendele care fac parte din cultura populara roméaneasca
sunt readuse la viata.

Semnificatia religioasa a Craciunulul

Craciunul are o semnificatie religioasa profunda pentru crestini, fiind sdrbatoarea care
marcheaza nasterea lui lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, intr-o pestera din Betleem.
Potrivit traditiei biblice, nasterea Mantuitorului a fost prevestita de ingeri si a fost un
moment de mare insemndtate pentru intreaga umanitate, intrucat lisus a venit in lume
pentru a aduce mantuirea. In bisericile ortodoxe din Romania, Criciunul este o
sarbatoare religioasa dedicatd acestei mari minuni.

In perioada premergitoare Craciunului, crestinii tin post, numit Postul Criciunului, care
dureaza patru saptamani si are rolul de a pregati sufletul si trupul pentru sarbatoare. Acest
post este o perioadd de reflectie spirituala si de curitire a trupului prin abtinerea de la
anumite alimente, dar si un prilej de apropiere de Dumnezeu prin rugaciune si fapte bune.




Pe 24 decembrie, in ajunul Craciunului, in bisericile din toata tara au loc slujbe speciale,
iar in multe locuri se organizeaza colinde, un obicei cu radacini adanci in cultura populara
romaneasca.

De asemenea, noaptea de Craciun este consideratda o noapte sfanta, in care se deschid
cerurile si toate rugaciunile sunt ascultate de Dumnezeu. In aceasta noapte, in multe
case, se aprind lumanari si se pregdtesc colinde, iar oamenii se adund in familie pentru a
sarbatori.

Traditii si obiceiuri

In Romaénia, Craciunul este sarbdtorit cu multe obiceiuri si traditii, care variaza de la o
regiune la alta. In timp ce unele dintre aceste traditii sunt specifice zonelor rurale, altele
sunt pastrate si in mediul urban, mai ales in cadrul comunitatilor traditionale.

Una dintre cele mai vechi traditii
este colindatul, un obicei specific
Craciunului, care se pastreaza cu
sfintenie Tn multe colturi ale tarii.
Colindele sunt cantece religioase
sau populare, cantate de grupuri de
copii sau tineri, care merg din casa
in casa pentru a aduce vestea
nasterii lui lisus si pentru a aduna
urari de bine. Colindatorii sunt
rasplititi cu daruri, iar aceasta
practica simbolizeaza daruirea si generozitatea. Colindele sunt un mijloc prin care
comunitatea isi exprima bucuria pentru nasterea Mantuitorului si un mod de a intari
legaturile Intre membrii acesteia.

Un alt obicei traditional este pregatirea mesei de Craciun, care include o serie de
preparate specifice sarbatorii. In multe zone din Romania, in ajunul Criciunului, se prepara
un fel de méancare numit sarmale. De asemenea, pe masd se gasesc si cozonaci, dar si
diverse feluri de carne si brinzeturi traditionale.




Tn seara de Ajun, copiii merg cu steaua, un alt obicei raspandit in intreaga tara. Steaua
este 0 imagine a stelei care a calauzit magii pana la Betleem, simbolizand lumina divina
care aduce speranta si mantuire. Aceasta este un simbol al nasterii Mantuitorului, iar cei
care poartd steaua sunt rasplatiti cu daruri.

Legendele Craciunului

In traditia populara roméaneasca, Craciunul este insotit de numeroase legende care aduc Tn
prim-plan personaje mitologice si evenimente miraculoase. Una dintre cele mai
cunoscute legende este aceea despre nasterea Mantuitorului. Se spune ca in ajunul
Craciunului, animalele din grajduri si paduri se aduna pentru a-l cinsti pe lisus, iar n
noaptea in care a venit pe lume, animalele vorbesc, insa doar cei cu inima curatd pot auzi
aceste cuvinte.

O altad legenda spune ca Craciunul este ziua in care cerurile sunt deschise, iar dorintele
celor care se roaga cu sinceritate sunt ascultate. Aceasta legenda subliniaza legatura dintre
sacru si pdmant, dintre divinitate si om, iar Craciunul devine un moment al sperantei si al
miracolelor.

Exista si o legenda populara care vorbeste despre focul viu. Potrivit acestei legende, in
ajunul Craciunului, se aprind focuri mari in curtile oamenilor, iar cei care se apropie de
aceste focuri vor fi protejati de rele pe tot parcursul anului. Focul viu simbolizeaza lumina
care se naste din Intuneric, amintind de nasterea lui lisus, Lumina lumii.

Craciunul 1n traditia rurala si urbana
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In Romania, Craciunul este sarbatorit in
mod special Th mediul rural, unde
traditiile sunt pastrate cu sfintenie.
Aici, oamenii se pregatesc cu mult timp
nainte, curiatandu-si casele si animalele,
dar si pregatind colaci si alte daruri
pentru colindatori. De asemenea, in multe
sate, in ajunul Craciunului, au loc piese
de teatru traditionale, cum ar fi
"Vicleimul", care povestesc nasterea
Mantuitorului si alte momente biblice.




In orase, desi traditiile nu sunt atat de
profunde ca Tn mediul rural,
Craciunul este totusi sarbatorit cu
multi cilduri si entuziasm. In
aceste zone, oamenii se aduna In
familie, iar pietele se umplu de brad
si luminite, oferind un decor feeric
care adaugi magie sarbatorii. In
ultimele decenii, s-au integrat si
obiceiuri din alte culturi, cum ar fi
bradul de Criciun, cadourile sub
brad si mesele festive cu prieteni si
familie.

Concluzie

Craciunul in Roménia este o sdrbatoare frumoasd, care imbina profund religia,
traditiile si legendele populare. Este o perioada in care se celebreaza nasterea lui lisus
Hristos si in care, in acelasi timp, se pastreaza vii traditiile stramosesti. Colindele,
mesele festive, obiceiurile din ajun si legendele care inconjoara aceastd sarbatoare fac din
Craciun o perioadd unicd in viata romanilor, o perioadd de intoarcere la radacini si la
valorile fundamentale ale comunitatii. Craciunul este o sdrbatoare a luminii, a iubirii si
a sperantei, care continua sa aduca oamenii impreuna, indiferent de locul in care se afla.




