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1. Introducere

Craciunul este una dintre cele
mai iubite sarbatori din lume,
fiind un prilej de bucurie, reunire
cu familia si celebrarea spiritului
generozitatii. Aceastd sarbatoare
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marcheaza nasterea lui lisus
Hristos si este asociata cu o gama
variatd de traditii, care difera de
la o culturi la alta. In aceasta
prezentare vom explora originea
Craciunului si cateva dintre cele
mai interesante obiceiuri din
diverse colturi ale lumii.




2. Originea si semnificatia Craciunului

Craciunul are radacini in traditia crestind, fiind sarbatorit in data de 25 decembrie pentru a
marca nasterea lui lisus Hristos. Totusi, multe elemente ale Craciunului modern, cum ar fi

bradul impodobit sau Mos Craciun, au origini pagane sau laice.

Bradul de Craciun, de exemplu, isi are originea in traditiile germanice, fiind un simbol al
vietii si al sperantei. Mos Craciun, inspirat de Sfantul Nicolae, a devenit o figura populara,
asociata cu oferirea darurilor si bucuria copiilor. Pe masura ce Craciunul s-a raspandit in
lume, a fost adoptat si adaptat in functie de culturile locale, ceea ce a dus la o diversitate

uimitoare de traditii.

3. Traditii de Craciun din diferite tari

3.1. Romania

In Romania, Craciunul este o sarbatoare profund spirituald, dar si plind de obiceiuri

populare. Una dintre cele mai cunoscute traditii este colindatul, practicat de grupuri de copii
sau adulti care merg din casa in casa pentru a canta colinde si a raspandi vestea Nasterii
Domnului.

Un alt obicei specific este prepararea mancarurilor traditionale, cum ar fi sarmalele, carnatii
si cozonacul. De asemenea, aprinderea lumanarilor 1n biserici si participarea la slujba de

Craciun sunt momente importante pentru credinciosi.




3.2. Statele Unite ale Americii

In SUA, Craciunul este o sarbatoare
comerciala, dar si familiala. Orasele
sunt impodobite cu lumini
spectaculoase, iar traditia impachetarii
cadourilor si a asteptarii Mosului este
esentiala. Decorarea bradului si
organizarea cinei de Craciun sunt
momente de reunire familiala.

Un obicei unic este ,,Elf on the Shelf”
(EIf pe raft), unde un elf de jucarie
»supravegheaza” comportamentul
copiilor inainte de venirea lui Mos
Craciun. De asemenea, parada Macy's
din New York, organizata de Ziua
Recunostintei, da startul sezonului
festiv.

3.3. Italia

In Italia, Craciunul este sarbatorit intr-
un mod mai religios. Una dintre
traditiile cele mai indragite este
montarea unui presepe (scend a
Nasterii), prezentd in casele si
bisericile italiene.

In unele regiuni, darurile sunt aduse de
Befana, o vrajitoare bund, in noaptea
de 5 ianuarie. Cina de Ajun, cunoscuta
sub numele de ,,Cina celor sapte pesti”,
este o traditie culinara respectata de
multe familii.




3.4. Japonia

Desi Craciunul nu are radacini religioase in Japonia, aceasta sarbatoare a fost
adoptata cu entuziasm ca un eveniment social. Unul dintre cele mai populare
obiceiuri este consumul de pui prdjit de la KFC, datorita unei campanii publicitare
de succes din anii '70.

De asemenea, Craciunul este considerat un moment romantic pentru cupluri, care
isi ofera cadouri si participa la cine elegante. Orasele japoneze sunt renumite
pentru ilumindrile spectaculoase care atrag turisti si localnici deopotriva.

4. Concluzie

Craciunul este mai mult decat o sarbatoare religioasa; este o manifestare a
diversitatii culturale si un moment de conectare globala. De la colindele

romanesti pana la luminile din Japonia, fiecare traditie reflecta valorile si
identitatea comunitatilor care o celebreaza. Aceasta sarbatoare ramane un

simbol al bucuriei, generozitatii si iubirii, transcenzand granitele culturale si
geografice.
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e Craciunul in Romania - Wikipedia
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