
 

 

 

 

 

 

Revista de Crăciun  

2024 

 

Bun venit la Sărbătorile de Crăciun! 

 

 

Dragi cititori, 

 

Se apropie cea mai frumoasă perioadă a anului, Crăciunul! E timpul să ne bucurăm de familie, prieteni, bucate 

alese și momente magice în jurul bradului. Această ediție specială a revistei noastre este dedicată sărbătorilor 

de iarnă, aducându-vă povești calde, rețete delicioase și idei creative pentru a face Crăciunul din acest an unul 

de neuitat. 

 

 

Vă invităm să descoperiți fiecare pagină plină de inspirație! 
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Povestea Crăciunului – De unde vine magia? 
 

Crăciunul este o sărbătoare cu rădăcini adânci în tradiții religioase și populare. Celebrat pe 25 decembrie, 

marchează nașterea Domnului Iisus Hristos și este un prilej de a reflecta asupra iubirii, generozității și speranței. 

În trecut, Crăciunul era sărbătorit prin ritualuri precum colindatul, împodobirea bradului și aprinderea lumânărilor 

pentru a celebra lumina care învinge întunericul. Aceste obiceiuri s-au îmbinat cu vechi tradiții pagâne legate 

de solstițiul de iarnă, cum ar fi festivalurile germanice Yule sau Saturnaliile romane. 

Simbolurile Crăciunului: 

• Bradul de Crăciun: Decorarea bradului este un obicei cu origini în Germania medievală, unde pomii 

erau împodobiți pentru a simboliza viața și speranța. Tradiția a fost popularizată în Europa și ulterior în 

Statele Unite, întâlnindu-se astăzi în aproape toate colțurile lumii. 

• Moș Crăciun: Cunoscut și ca Santa Claus, figura sa modernă provine din amestecul poveștilor despre 

Sfântul Nicolae și legendele nordice. Prima reprezentare a lui Moș Crăciun într-un costum roșu a apărut 

într-o reclamă Coca-Cola din 1931, devenind rapid simbol global. 

• Colindele: Obiceiul de a merge din casă în casă cu urări de sănătate și belșug are rădăcini în practicile 

agricole străvechi. Astăzi, colindele religioase precum „O, ce veste minunată” sau „Silent Night” sunt 

interpretate de coruri și grupuri de copii. 

 

  



 

 

 

 

 

Tradiții de Crăciun în lume 

România 
 
Colindatul este una dintre cele mai vechi tradiții, implicând grupuri de copii sau adulți care cântă colinde și aduc 
vestea Nașterii Domnului. 

Pregătirea mesei festive include sarmale, ciorbă de perișoare, piftie, cozonac și alte bunătăți tradiționale. 

Împodobirea bradului și a casei este o activitate care reunește întreaga familie. 
 
Europa de Vest 

Târgurile de Crăciun atrag milioane de vizitatori, oferind decorațiuni, suveniruri și mâncăruri tradiționale. 

În Germania, tradiția Adventului este marcată de coronița cu patru lumânări, aprinse succesiv în cele patru 
săptămâni înainte de Crăciun. 

În Marea Britanie, se organizează spectacole de pantomimă, iar familiile își trimit felicitări de Crăciun. 

America 
 
Decorarea caselor cu lumini și ghirlande devine o adevărată competiție, transformând cartiere întregi în peisaje 
de poveste. 

Tradiția lui Moș Crăciun care coboară pe horn și lasă cadouri sub brad este centrală în sărbătorile din SUA și 
Canada. 

Paradele de Crăciun și evenimentele caritabile sunt frecvent organizate în această perioadă. 
  



 

 

 

 

Rețete de Crăciun 
 

 

1. Cozonac tradițional cu nucă și cacao 

Ingrediente: 

• 1 kg făină 

• 500 ml lapte cald 

• 250 g zahăr 

• 5 ouă 

• 50 g drojdie proaspătă 

• 200 g unt 

• Umplutură: nucă, cacao, zahăr 

Instrucțiuni: Frământați aluatul cu grijă, lăsați-l la dospit, împreunați cu umplutura și coaceți-l în cuptor până 

devine aurit. Aroma sa va umple casa de bucurie! 

2. Biscuiți de Crăciun glazurați 

Ingrediente: 

• 300 g făină 

• 150 g unt 

• 100 g zahăr pudră 

• 1 ou 

• Esență de vanilie 

Instrucțiuni: Amestecați ingredientele, decupați forme festive și coaceți la 180°C. Decorați cu glazură colorată 

pentru un efect spectaculos! 

  



 

  

 

 

 

 

3. Vin fiert aromat 

Ingrediente: 

• 1 litru vin roșu 

• 100 g zahăr brun 

• 1 portocală (feliată) 

• 2 batoane de scorțișoară 

• Cuișoare și anason stelat 

Instrucțiuni: Încălziți vinul împreună cu zahărul și condimentele, fără a-l fierbe. Serviți fierbinte pentru o 

atmosferă de poveste! 

 

  



 

 

 

 

 

Activități pentru un Crăciun creativ 

 

• Atelier de decorațiuni: Confecționați ornamente pentru brad folosind materiale reciclabile sau naturale. 

• Seara de filme: Bucurați-vă de filme clasice precum Singur Acasă sau Poveste de Crăciun. 

• Colinde în familie: Organizați o seară de colinde alături de familie sau prieteni. 

• Jocuri de societate: Adunați familia pentru o seară de distracție cu jocuri tematice de iarnă. 

• Cadouri handmade: 

 Confecționați rame foto decorate manual pentru a surprinde momentele speciale. 

 Realizați lumânări parfumate cu arome de scorțișoară. 

  

 

  



 

 

 

 

 

Importanța Crăciunului în familie 

 

Crăciunul este un prilej unic de a petrece timp cu cei dragi, de a consolida legăturile familiale și de a crea 

amintiri de neuitat. 

O masă festivă în familie este un moment de reflecție și mulțumire pentru anul care se apropie de final. 

Activitățile comune, cum ar fi decorarea bradului, împachetarea cadourilor și participarea la slujbele de Crăciun, 

întăresc spiritul de comunitate. 

Crăciunul simbolizează iubirea, speranța și generozitatea. Este o perioadă care ne amintește să fim 

recunoscători pentru ceea ce avem și să împărțim bucuria cu cei mai puțin norocoși.Este o sărbătoare a păcii 

și a unității, un moment de reconciliere și de dăruire sinceră. 

Fie ca spiritul Crăciunului să vă umple inimile cu bucurie, iubire și pace! 

 

  



 

 

 

 

Curiozități despre Crăciun 

 

 Prima felicitare de Crăciun a fost creată în Anglia în 1843. 

 Cântecul „Jingle Bells” a fost inițial compus pentru Ziua Recunoștinței. 

 Recordul pentru cel mai mare brad de Crăciun natural decorat a fost stabilit în 1950, în Washington, 

SUA, având peste 67 de metri înălțime. 

 În unele țări, cum ar fi Japonia, Crăciunul este sărbătorit mai mult ca un eveniment comercial decât unul 

religios. 

 Crăciunul a fost interzis în Anglia în timpul lui Oliver Cromwell (secolul XVII) pentru că era considerat 

prea festiv. Interdicția a fost ridicată abia după restaurarea monarhiei. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Crăciunul este o sărbătoare universală, care aduce oamenii împreună și ne încurajează să fim mai buni. 

De la simboluri și tradiții până la momentele petrecute alături de cei dragi, fiecare detaliu al acestei sărbători 

contribuie la magia ei unică. 

 

Sărbători fericite și un An Nou prosper! 


