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Sarbatoarea Nasterii Domnului
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CE ESTE CRACIUNUL?

Craciunul sau Nasterea Domnului este o
sarbatoare anuala care comemoreaza
nasterea lui lisus Hristos, celebrata pe 25

decembirie. EOVESTEA
CRACIUNULUI

In tradifia populara se spune ca
Fecioara Maria umbla, insotita de
Iosif, din casa in casa, rugand

oamenii sa-i ofere adapost pentru

a-1 naste pe Hristos. Ajunsa la casa
batranilor Craciun si Craciunoaie,
acestia nu o primesc.

Maria a intrat in ieslea vitelor, unde au
apucat-o durerile nasterii. Craciunoaia a
auzit-o si 1 s-a facut mila, astfel incat a
ajutat-o in rol de moasa.



Craciun a aflat si i-a taiat batranei
mainile, apoi, de frica, a fugit de
acasa. Craciunoaia a umplut, cum a
putut, un ceaun cu apa, l-a incalzit si
l-a dus sa spele copilul. Maria i-a
spus sa incerce apa si cand a bagat
cioturile mainilor, acestea au crescut
la loc. In alt3 varianta a povestii,
Maria sufla peste mainile
Craciunoaiei si acestea cresc la loc.

COLINDATUL

Unul dintre cele mai indragite
obiceiuri de Craciun, colindatul, era
pe vremuri interzis (Oliver Cromwell-
secolul al XVII-lea, a interzis
colindele).

In Maramures, la colindat merg si
adultii, nu numai copiii. Ei sunt
primiti de gazde si cinstiti cu
cozonac, sarmale, preparate din
carne de porc, colaci si vin.



ALTE TRADITIL
+ IMPODOBIREA BRADULUI

Impodobirea bradului a rdmas una
dintre cele mai iubite traditii atat in
mediul urban, cat si in cel rural.

Obiceiul ar fi venit din Germania unde
exista propria sa legenda unica.

» MASA DE CRACIUN

In data de 25 decembrie ia sfarsit
postul Craciunului care dureaza
aproximativ sase saptamani. Masa
contine bucatele traditionale de
Craciun: toba, lebar, sarmale,
caltabosi, colaci, cozonaci, pita,
prajituri, salate, carnati sau
friptura.



» VASCUL

Vascul e prezent in casa in
perioada Craciunului si a Anului
Nou. In ajunul Craciunului,
oamenii 1si impodobesc casele cu
vasc ca simbol al bucuriei si pentru
pacea sufleteasca.

De Craciun, fiecare fata care
statea sub coronita de vasc nu
putea refuza sarutul. Acesta putea
insemna iubire, prietenie sau
noroc.

DIBLIOGRAF Ik

e https://www.digi24.ro/stiri/actu
alitate/social/cum-sarbatoresc-
romanii-craciunul-traditii-si-
obiceiuri-din-toate-colturile-
tarii-1423246#highlight-
1423246-4



https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4
https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4
https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4
https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4
https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4
https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/social/cum-sarbatoresc-romanii-craciunul-traditii-si-obiceiuri-din-toate-colturile-tarii-1423246#highlight-1423246-4

e https:/www.digi24.ro/stiri/de-
ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-
decembrie-primii-crestini-nu-
celebrau-nasterea-lui-iisus-la-
aceasta-data-
2619867#highlight-2619867-3

e https://www.libertatea.ro/lifestyl
e/traditii-si-obiceiuri-de-
craciun-ce-se-face-in-ajun-
2484612

e https://www.digi24.ro/stiri/actu
alitate/traditii-si-obiceiuri-
romanesti-de-craciun-ce-se-
spune-ca-e-bine-sa-faci-in-ajun-
ca-sa-iti-mearga-bine-tot-anul-
847883



https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3
https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3
https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3
https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3
https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3
https://www.digi24.ro/stiri/de-ce-sarbatorim-craciunul-pe-25-decembrie-primii-crestini-nu-celebrau-nasterea-lui-iisus-la-aceasta-data-2619867#highlight-2619867-3

+ .';:": X r.:
« +
% x

o s
’.. +

MULTUMESC PENTRU
ATENTIE




